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A lissue d’un important travail de sélection et requa-

lification de son réseau d’ itinéraires de randonnée alena )
pédestre, la Marche Occitane-Val d’Anglin propose pour 4
les randonneurs itinérants une des boucles du sentier

de Grande Randonnée de Pays de la Brenne, 118 km,

découpée en 5 étapes dont 2 constituant le début du

parcours reliant 2 des plus beaux villages de France

St Benoit du Sault et Angles sur I’Anglin. Pour les

Promenades et Randonnées ce sont 25 itinéraires en >

boucle, de 2 a 19 km, qui ont été retenus et balisés. e
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Le vélo est un formidable moyen pour découvrir la
petite Brenne et le Boischaut sud. Le relief y est
plutét plat, sauf au sud du territoire a I'approche des
premiers vallonnements annongant le Limousin, la
circulation reste modérée et les petites routes sont
le plus souvent bien ombragées. Chaque boucle pro-
posée, d’'une longueur de 30 a 40 km, mariant pay-
sages champétres et patrimoine bati, est une
invitation a la découverte de villages et hameaux,
de vallées et chateaux, au charme discret et a I'au-
thenticité préservée. L'office de tourisme Marche
Occitane-Val d’Anglin propose en saison la location de
VTC, VTT et Vélo a Assistance Electrique.

Pour les circuits n°9 de la Brenne a vélo (38km)
"le Val d’Anglin par Chateau Guillaume" au départ de
Bélabre, et n°10 de la Brenne a vélo (29km) "le bocage
de la vallée de I’Abloux" au départ de Prissac les
itinéraires détaillés et cartes sont téléchargeables sur

Le circuit n°16 de la Brenne a vélo (30km) qui,
départ de Bélabre, passe par Mauvieres et Concremlers
et revient par St Hilaire sur Benaize n’est pas encore
balisé et décrit sur une fiche. Il en est de méme pour
le circuit "les Randes Occitanes" ( 31km) initié par
le Comité départemental de Cyclotourisme pour relier
St Benoit du Sault, Chaillac, Beaulieu et La Chatre
I’Anglin.
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Le cheval est le compagnon idéal pour découvrir le terri-
toire, d’autant qu’en hauteur la vue est encore plus belle.
Les parcours en itinérance en ligne ou en marguerite au
départ d’hébergements ne sont pas balisés spécifique-
ment puisque le réseau des itinéraires pédestres peut
étre utilisé par les cavaliers. Toutefois le PNR de la Brenne
propose sur son site

le téléchargement de cartes d'itinéraires et de road-books
établis en concertation avec des professionnels du
tourisme a cheval.

2 établissements proposent des
prestations équestres sur le territoire :

Chaillac : les écuries de la Grange Missée

Ruffec : centre équestre de L’Epineau

La boucle des 7 gués (35 km balisés aux normes de la
FFC et une dénivelée cumulée de 850m), est un circuit
roulant empruntant une bonne part de chemins creux et
de pistes empierrées au cceur du bocage et des foréts
de la Petite Brenne. Il est ponctué de gués dont certains
difficilement franchissables en période hivernale ou de
fortes pluies si ils ne sont pas doublés d’une passerelle.
C’est le cas du dernier, a la Forge, entre Chalais et Bé-
labre, qu’il faudra alors contourner a partir de Chalais par
les routes départementales via Nesmes.
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